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Chers parents,

Nous sommes ravis de vous présenter la brochure informative pour I'année scolaire 2024-2025 de notre
établissement.

Vous y trouverez des détails pratiques qui vous seront utiles tout au long de I'année. La partie francophone
du cercle scolaire de Courtepin accueillera plus de 340 éleves répartis en 5 classes 1-2H et 16 classes 3-
8H.

Chaque rentrée scolaire est une étape cruciale pour les enfants et I'equipe enseignante. Cette nouvelle
année nous permettra de consolider notre travail sur le climat scolaire et I'évaluation des éleves pour les
soutenir dans leurs apprentissages. Notre équipe enseignante est déterminée a aider les éleves a
s'épanouir et a développer pleinement leurs capacités. Nous allons poursuive le travail autour du portfolio
afin de rendre I'éléve de plus en plus acteur de ses apprentissages.

Vous pouvez découvrir une présentation de I'école a I'adresse suivante : https://ecole-courtepin.ch/
Nous vous encourageons €galement a consulter le site de I'Etat de Fribourg qui propose un mini
documentaire sur I'école obligatoire (disponible en dix langues). Vous trouverez ci-dessous le QR code
vous permettant d'accéder a ce film.
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Toute I'équipe enseignante du cercle scolaire de Courtepin se réjouit d'établir une
collaboration dynamique et orientée vers le succés de I'éléve avec vous, parents et enfants.
Nous vous souhaitons une année scolaire 2024-2025 pleine de réussites et de défis ! E

|
‘E)/DF\“‘_B
NesrinW

Directrice d’école primaire

Festisport

T e ] | A Salle Titeuf
:' ey Psychomotricité (A5)
sappanananat Cours de langue commune

e SRy o aes
L] \ .. | Logopédie francophone (A22)
Cours de langue commune

C - D Direction (C28)
Secrétariat (C28)
Psychologues scolaires (D30)

Travailleurs sociaux scolaires (D101)
Logopédie germanophone (D29)

Logopédie francophone (D29)

Conciergerie (garage)

E  Salled’accueil
Salle des maitres

Bibliotheque (sous-sol)

.\ R | G Hallede Gym
D GRS L — ACM

#» CERCLE SCOLAIRE 1
SCHULKREIS

retour table des matiéres



https://ecole-courtepin.ch/

Enseignants

Enseignants Classe Pavillon Enseignants Classe Pavillon
Tiffany Girona Carole Richoz 1-2"a E/55 Myriam Fontana Nicole Perroud 5"a Cc/14
André Sifonios 1-2"b E/54 Camille Schwab Elodie Mollard 5"p D /27
Olivia Aeby Mercedes Aeby 1-2"¢ E/53 Thierry Aguet 6"a D /20
Marina Schwerzmann Léa Sansonnens 1-2"d E /51 Guillaume Humbert 6"b F/0.3
Natali Cetrangolo 1-2"e E/52 Laura Cantin Saranda Riedo 6 c F/0.2
Marie Laure Haan Hélene Bertschy 33 B/9 Pauline Marmet Pascal Fragniere 7"3 F/24
Carole Zwahlen Héléne Bertschy 3"b B/10 Saranda Riedo Pascal Fragniére 7"'b F/22
Monica Costas Carole Zwahlen 3¢ C/13 Nicole Piller 8"a F/1.2
Maud Bouxirot Christine Hayrapetian 4"a D /25 Marion Déléchamp Pascal Fragniére 8"p F/2.1
Sarah Jonin Laetitia Corthésy 4"b A/3 Joel Ferreira 8¢ F/1.3
Sophie Rosolen Véronique Johner 4" ¢ Al4
Activités créatrices Barberéche Enseignants spécialisés

Carine Corminboeuf

Mireille Broch Héléne Bertschy Caroline Despont  Fabia Alves Isabel Mantilla

Laura Forni Slavica Mrdovic

Véronique Bourquenoud

Logopédie — Psychomotricité et Psychologie

Logopédiste Mélanie Bacrot 026 684 8521 melanie.andrieu@edufr.ch Salle A/ 22
Logopédiste Laure Kohli 026 684 25 15 laure.kohli@edufr.ch SalleD /29
Psychologue Raphaél Magne 026 684 15 03 raphael.magne@edufr.ch Salle D/ 30
Psychomotricienne Alice Berchier 077 512 66 82 alice.berchier@edufr.ch SalleA/5

Contacts utiles

Fonction Nom et Prénom Téléphone Mail Emplacement
Direction Nesrine Noorjan 026 684 85 06 dir.ep.courtepin@edufr.ch Pav C/28
Direction - Adjointe Hélene Bertschy 026 684 85 00 adj.ep.courtepin@edufr.ch

Inspection des écoles  Marc Luisoni 026 305 73 81 marc.luisoni@fr.ch Givisiez
Travailleur social Yves Borgeaud 026 684 85 13 yves.borgeaud@edufr.ch PavD /101
Cours d'appui francais Laurence Blanchard laurence.blanchard@edufr.ch PavB/8
Secrétariat Chantal Perroud 026 684 85 00 secr.ep.courtepin@edufr.ch Pav C/ 28
Aide aux devoirs Chantal Perroud 026 684 85 00 secr.ep.courtepin@edufr.ch Pav C/ 28
Transports scolaires  Chantal Perroud 026 684 85 00 secr.ep.courtepin@edufr.ch Pav C/ 28
Conciergerie Nicolas Gurtner 079 367 88 53 gurtner@courtepin.ch garage
Objets trouvés Nicolas Gurtner 079 367 88 53 gurtner@courtepin.ch garage

Catéchisme catholique

Catéchisme réformé

Bibliotheque

Conseil des parents

Creche/AES

Marlena Schouwey
Sophie Campiche
Florence Mamié

Nadia Dupré

Marie-Claude Peruzzi

Accueil familial de jour / District du Lac
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078 723 00 50

0794828772

026 684 85 20

026 684 29 00

079912 84 93

Marlena.Schouwey@cath-fr.ch

campichesophie@gmail.com

biblio.1784@gmail.com

Cp-er@ecolecourtepin.ch

carre.de.sable.association@gmail.com

info@kibelac.org

Pav E / sous-sol

Morat
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Rentrée scolaire

1H

Horaire journalier

le jeudi 22 aout a 13h25

>.gH le jeudi 22 aout a 9h00

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

H Matin 7.50-11.35 Congé 7.50-11.35 7.50-11.35 Congé

1 Apreés-midi Congé 13.25-15.15 Congé Congé Congé
H Matin 7.50-11.35 7.50-11.35 Congé 7.50-11.35 7.50-11.35
2 Aprés-midi 13.25-15.15 Congé Congé 13.25-15.15 13.25-15.15
H Matin 7.50-11.35 Alternance 7.50-11.35 Alternance 7.50-11.35
3 Aprés-midi 13.25-15.15 13.25-15.15 Congé 13.25-15.15 13.25-15.15
H Matin 7.50-11.35 7.50-11.35 7.50-11.35 7.50-11.35 7.50-11.35
4 Aprés-midi 13.25-15.15 Alternance Congé Alternance 13.25-15.15
Matin 7.50-11.35 7.50-11.35 7.50-11.35 7.50-11.35 7.50-11.35
5-8 Aprés-midi 13.25-15.15 13.25-15.15 Congé 13.25-15.15 13.25-15.15

Piscine et activités créatrices et manuelles

Les cours de natation ont lieu a PROF-IN a Courtepin. Le planning vous sera transmis directement par les
enseignants. Les trajets s’effectuent en bus scolaire pour les 1-4H. Les 5-8H font les déplacements a pied.

Les activités créatrices manuelles des 3-4H et les activités créatrices textiles des 5-8H ont lieu a
Barberéche. Le planning vous sera transmis directement par les enseignants. Les trajets s’effectuent en
bus scolaire.

Veuillez tenir compte de cet horaire et veiller a la ponctualité de votre enfant.
Afin de maintenir le bon déroulement des transports, une charte passager est a remplir et signer a chaque
début d’année scolaire.

Fournitures scolaires
L'organisation du matériel scolaire au sein des écoles a évolué ces dernieres années. Les parents n'ont

plus a équiper leur enfant de fournitures telles que crayons de couleurs et gommes. Chaque établissement
organise la distribution de ce matériel. Les éleves sont responsables d’en prendre soin. En cas de pertes
ou de dégradation excessive, le colt du matériel remplacé peut vous étre facturé. Dans une perspective de
développement durable, il est important que tous les partenaires visent a éviter la surconsommation si le
matériel peut encore étre utilisé.

Quelques effets personnels des éléves restent cependant de votre responsabilité (pantoufles, sac, etc.).
Vous recevrez un courrier de I'enseignant titulaire de votre enfant durant I'été contenant les informations
nécessaires au sujet des fournitures.

-
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Congés et vacances 2024/25

Nom Début Fin
Vacances d'automne Du lundi 14 octobre 2024 au vendredi 25 octobre 2024
Toussaint Vendredi 1er novembre 2024
Vacances de Noél Du lundi 23 décembre au vendredi 3 janvier 2025
Vacances de Carnaval  Du lundi 3 mars 2025 au vendredi 7 mars 2025
Vacances de Paques Du vendredi 18 avril 2025 au vendredi 2 mai 2025
Ascension Du jeudi 29 mai 2025 au vendredi 30 mai 2025
PentecOte Lundi 9 juin 2025
Féte-Dieu Du jeudi 19 juin 2025 au vendredi 20 juin 2025
Vacances d'été Lundi 7 juillet 2025 au mercredi 25 aolt 2025
2024 Aolit August 2024 Septembre September 2024 Octobre Oktober
Lu Mo L | 12| 19| 26 lu Mo | 2 9 | 16| 23 | 30 Lu Mo J 14| 21 | 28
Ma Di & | 13| 20| 27 Ma Di 3 | 10] 17| 24 Ma Di 1 8 | 15| 22 | 29
Me M J 14| 21| 28 Me Mi 4 | 11| 18| 25 Me Mi 2 9 | 16| 23| 30
Je Do 1 g | 15| 22 | 29 Je Do | 12| 19| 26 Je Do 3 |10 17| 24| 31
Ve Fr 2 9 | 16| 23 | 30 Ve Fr 6 | 13| 20| 27 Ve Fr 4 |11 18| 25
2024 | Novembre November 2024 | Decembre Dezember 2025 Janvier Januar
Lu Mo 4 |1 11| 18 | 25 lu Mo | 2 9 | 16| 23 | 30 Lu Mo 6 | 13| 20| 27
Ma Di 51 12] 19| 26 Ma Di 2 |10 17| 24| 31 Ma Di J | 14| 21| 28
Me Mi & | 13| 20| 27 Me Mi 4 |1 11| 18| 25 Me Mi 1 g8 | 15| 22| 29
Je Do 7| 14| 21| 28 Je Do | 12| 19| 26 Je Do 2 9 | 16| 23| 30
Ve Fr 1 8 | 15| 22 | 29 Ve Fr 6 | 13| 20| 27 Ve Fr 2 |10 17| 24| 31
2025 Fevrier Februar 2025 Mars Madrz 2025 Avril April
Lu Mo 3 | 10| 17 | 24 lu Mo | 3 | 10| 17| 24| 31 Lu Mo F | 14| 21| 28
Ma Di 4 1 11| 18 | 25 Ma Di 4 | 11| 18 | 25 Ma Di 1 8 | 15| 22 | 29
Me Mi 51 12] 19| 26 Me Mi 5| 12] 19| 26 Me Mi 2 9 | 16| 23 | 30
Je Do & | 13| 20| 27 Je Do 6 |13 20| 27 Je Do 3 | 10] 17| 24
Ve Fr J 14| 21 | 28 Ve Fr J | 14| 21| 28 Ve Fr 4 111]| 18| 25
2025 Mai Mal 2025 Juin Juni 2025 Juillet Juli
Lu Mo 5112 19| 2 lu Mo | 2 9 | 16| 23 | 30 Lu Mo JF | 14| 21| 28
Ma Di & | 13| 20| 27 Ma Di 3 | 10| 17| 24 Ma Di 1 8 | 15| 22| 29
Me Mi J 14| 21| 2 Me Mi 4 | 11| 18 | 25 Me Mi 2 9 | 16| 23 | 30
Je Do 1 8 | 15| 22| 29 Je Do | 12] 19| 26 Je Do 3 |10 17| 24| 31
Ve Fr 2 9 | 16| 23| 30 Ve Fr 6 | 13| 20 | 27 Ve Fr 4 |111]| 18| 25
e
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Dates importantes

Classes Nom Début
€ Toutes Rentrée scolaire Jeudi 22 ao(t 2024
Toutes Journée a pied a l'école Vendredi 20 septembre 2024
€ Toutes Journée sportive Vendredi 27 septembre 2024
Toutes Journée du lait Jeudi 31 octobre 2024
7H Journée « Futur en tous genres » Jeudi 14 novembre 2024
Toutes Loto Samedi 16 novembre 2024
€ 6HC, 7HA, 7HB et 8HB Camp de ski 1 Du 13 au 17 janvier 2025
€ 5HA, 5HB et 6HB Camp de ski 2 Du 20 au 24 janvier 2025
Toutes Carnaval de Courtepin Samedi 22 février 2025
€ 6HA, 8HA et 8HC Camp de ski 3 Du 17 au 21 mars 2025
€ Toutes Journée jeux Vendredi 11 avril 2025
Toutes Journée pédagogique - congé éleves Jeudi 17 avril 2025
€ 2HasH Coup de balai Printemps 2025
€ 3H Semaine culturelle 3H Du 2 au 6 juin 2025
€ 4H Camp vert 4H Du 2 au 4 juin 2025
€ 2H Camp vert 2H Du 5 au 6 juin 2025
Toutes Cloture Vendredi 4 juillet 2025
Durant les activités marquées d’un , , les congés jokers ne sont pas acceptés
Bibliotheque
Pavillon E, sous-sol — e ¢ e ¢ 13h00 - 13h30
Florence Mamié et Carmen Carrel
026 684 85 20 —
biblio.1784@gmail.com
La bibliotheque est fermée durant les vacances scolaires.
Secrétariat

7h30 - 11h45

13h00 - 14h00
lundi et mercredi aprés-midi: fermé

Pavillon C, Salle 28

Chantal Perroud

026 684 85 00

secr.ep.courtepin@edufr.ch

Le secrétariat est fermé durant les vacances scolaires, une permanence est ouverte
la premiere et la derniere semaine des vacances d’éteé.
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Maladies et rendez-vous

Toute maladie ou absence de votre enfant en classe doit étre annoncée AVANT le début de la classe :
- Par KLAPP (Nouvelle absence)
ou
« par téléphone au secrétariat de I'école entre 7h30 et 7h50 au 026 684 85 00.

Si aucun message n’est transmis a I'école de votre part, un dispositif de
recherche est engagé. Les frais éventuels incomberont dés lors aux

parents.
Pour les absences qui durent plus de 4 jours de classe, un certificat

medical est exigé. Les week-ends, congés, vacances ne comptent pas
dans ces 4 jours.

Disparition d’éleve: procédure
Afin de pouvoir agir rapidement en cas de disparition d’'un éleve sur le chemin de |'‘école, les enseignants
utilisent la procédure suivante :
- Lorsqu’un enseignant/e constate une absence non annonceée, il contacte immédiatement avec les
parents ou la personne de contact pour déterminer ce qu’il en est.
- Siles parents ou la personne de contact indiquée sur la fiche d’'identité ne sont pas joignables, il passe
le relais a la responsable d’établissement ou a I'administration communale qui avertira la police apres
20 a 30 minutes de recherche.

Cadre légal

Article 32 LS : Violation des obligations scolaires
§ 1 Les parents sont responsables de la fréquentation de I'école par leur enfant.

§ 2 Toute personne qui, intentionnellement ou par négligence, n'aura pas satisfait a son obligation
d'envoyer un ou une enfant en age de scolarité obligatoire dans une école publique ou privée, ou de lui
dispenser un enseignement a domicile autorisé, sera punie d'une amende de 100 a 5000 francs prononcée
par la préfecture.

§ 3 La décision de la préfecture est communiquée a la Direction lorsqu'elle est devenue définitive et
exécultoire.

Article 39 : Absence imprévue
§ 1 En cas d'absence imprévue d'un ou d'une éleve, notamment en cas de maladie ou d'accident, les
parents en avisent immédiatement I'établissement, en indiquant le motif de I'absence.

§ 2 Lorsque I'établissement ne recoit pas d'avis des parents, il prend contact sans délai avec eux ou avec
les personnes désignées par eux pour déterminer la cause de l'absence. Si l'absence reste inexpliquée,
I'établissement entreprend des recherches, le cas échéant avec l'aide des communes, et est habilite a
prendre toute mesure utile pour retrouver I'éleve. Les frais éventuels en decoulant sont a la charge des
parents.

§ 3 L'absence pour maladie ou accident doit étre justifiee au moyen d'un certificat medical adressé a la
direction d'établissement, des qu'elle dépasse quatre jours de classe consécutifs, week-ends et jours fériés
non compris, ou en cas d'absences repetees.

§ 4 La demande de dispense d'un cours particulier ou d'une activité scolaire est accompagnée d'un
certificat médical si elle est motivée par des raisons de santé.

§ 5 D'autres justifications écrites peuvent étre exigees lors d'absences dues a d'autres motifs.

§ 6 A la demande de I'école, les éleves rattrapent la matiere et les évaluations manquées. Si l'absence a
interféeré avec une période d'examens officiels, des mesures spécifiques doivent étre prises.

e
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Congeés speéciaux
Les congés sont fixés dans le reglement de la loi scolaire, Art. 37 et 38.
Toute demande de congé pour prolongation de vacances ou pour motif de convenance personnelle sera en
principe rejetée que ce soit en début, pendant ou a la fin de 'année scolaire.
- Les demandes de congé jusqu’a 20 jours doivent étre adressées a la direction d’établissement, par
écrit et argumentées au minimum 1 mois a I’avance

Un formulaire est disponible auprés du secrétariat et sur le site internet de I'école.

Cadre légal

Article 21 LS :Congés spéciaux
§ 1 Le Conseil d’Etat édicte des dispositions sur ['octroi de congés spéciaux a des établissements, a des
classes ou a des éeleves.

§ 2 Sur annonce préalable, les parents sont autorisés a ne pas envoyer leur enfant a I'école durant quatre
demi-jours de classe par année scolaire (jours «joker») sans préesenter de motif. Les conditions et
modalités sont fixées par le Conseil d'Etat.

Article 37 RLS : Congé a un ou une éleve (art. 21 LS) — Principes
§ 1 Un congé peut étre octroyé a un ou une éleve pour des motifs justifies. Sont seuls pris en considération
les motifs diment attestés pouvant exceptionnellement I'emporter sur I'obligation de frequenter I'école tels
que:

a) un evénement familial important,

b) une féte religieuse importante ou la pratique d'un acte religieux important,

c) un événement sportif ou artistique d'importance auquel I'éleve participe activement;

d) a I'école du cycle d'orientation, un stage, un examen ou un autre événement relevant de l'orientation

professionnelle s'il ne peut étre effectué en dehors du temps scolaire.

Article 38 RLS : Congé a un ou une éléeve (art. 21 LS) — Procédure

§ 1 La demande de congé est présentee par écrit suffisamment a I'avance, a tout le moins des que le motif
est connu, a la direction d'établissement. Elle est motivée, le cas échéant, avec une piece justificative, et
signée des parents.

§ 2 La demande indique combien d'enfants sont concernés et leur année de scolarité. Dans le cas
d'enfants scolarisés a I'école primaire et a I'école du cycle d'orientation, une décision commune des
directions d'établissement est exigee.

§ 3 La décision est communiquée aux parents par écrit.

§ 4 Les parents sont responsables des congés qu'ils sollicitent pour leurs enfants et assument le suivi des
programmes. A la demande de I'école, les éleves rattrapent la matiere et les évaluations manquees. Si le
congé interfere avec une période d'examens officiels, des mesures spécifiques doivent étre prises.

§ 5 Les directions d'établissement sont compétentes pour decider des conges jusqu'a quatre semaines ou
vingt jours par année scolaire. Au-dela, la Direction est compétente.
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Congeés joker

Depuis le 1er aolt 2022, les parents sont autorisés a ne pas envoyer leur enfant a I'’école durant quatre
demi-jours de classe par année scolaire (jours «joker») sans présenter de motif, sous réserve des
conditions suivantes inscrites dans le nouvel article du Réglement de la Loi sur la scolarité obligatoire (RLS,
art. 36a).

Les annonces de jours “Joker” sont a annoncer par Klapp, 7 jours a I’avance. Un formulaire est également
disponible sur le site internet de I'école et aupres du secrétariat.

Les jours pendant lesquels les jours joker ne peuvent pas étre utilisés se trouvent en page 5 de ce
document.

Cadre légal

Article 36a RLS :Jours Joker (art.21 §2LS)

1.Les jours joker ne peuvent pas étre utilisés le premier jour d’école de 'année scolaire, lors des activités
scolaires définies a l'article 33 RLS et durant les jours de tests de réféerence cantonale, intercantonale
ou internationale.

2. En debut d’année scolaire, la direction d’établissement peut determiner d’autres occasions
particulieres ou un jour joker ne peut pas étre pris.

3. Les jours joker peuvent étre cumules. Les jours joker non utilisés ne peuvent pas étre reportes a
I'annee scolaire suivante.

4. En cas d’absences non justifiees d’un ou d’une éleve, la direction d’établissement peut restreindre ou
refuser l'utilisation des jours joker.

5.Les parents informent I’établissement de la prise d’un jour joker au moins 1 semaine a I’avance.

6.Les parents sont responsables des congés qu’ils sollicitent pour leurs enfants et assument le suivi des
programmes. A la demande de I'école, les éleves rattrapent la matiere et les évaluations manquees.
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KLAPP

La communication Parents école s’est modernisée. Le cercle scolaire de Courtepin utilise I'application
Klapp pour communiquer avec les parents pour toute information non confidentielle.

Vous pouvez utiliser ce moyen de communication uniqguement en ligne ou en installant I'application sur
votre téléphone portable ou votre tablette.

Vous trouverez ci-joint les informations pour vous connecter a I'application, le concept de communication,
le concept d’annonce d’absence et différents tutoriels.

Les absences sont a annoncer via I'outil « absence » afin de vous éviter des téléphones inutiles.

Les messages sont utilisés pour toutes les autres occasions.

Horan:«;d envol: Ppas de messages envoyés avant 7h et aprés 19h sauf urgence.

® Les messages urgents doivent étre envoyés au secretariat. Les enseignants

N ne consultent pas Klapp durant les heures d’enseignement.

Absence
Qf Créer une absence avant le début des cours (marche a suivre annexée)

Taille message
Messages courts

Messages clairs

Objet Un titre court mais qui indique tout de suite le sujet.
- Absence
Jours Joker
E Demande de congé
Rappel : Inscription journée sportive du 23.06
Demande : Entretien téléphonique
RDV : Entretiens 7H

Traduction Un outil de traduction est disponible a I'intérieur de I'application. Ainsi, les
parents parlant une langue étrangere peuvent écrire leur message dans leur
@ langue d’origine et celui-ci peut étre traduit directement par I'enseignant, et
inversement. Attention, la traduction peut amener des interprétations
différentes.

dministration école
La communication avec le secrétariat peut se faire également sur Klapp.

o

(=] 5 o]
i

[=]

Liste Tutoriels 1ére connexion Gestion des absences

e
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https://www.youtube.com/playlist?list=PL54UsVpwkQHh8fBJztn2vn3gfj3LnkTeo
https://www.youtube.com/watch?v=rMYDgxY2zdw
https://www.youtube.com/watch?v=dybwKHpjop8

KLAPP — Annonce d’absence

\ , . N\ ; . «
Aller sur la page d’accuell Sélectionner “Nouvelle
Klapp et cliquer sur lI'icone

du stylo

absence’

Messages aclils =

e Rign que pour le podium

Houveau message e
Houvelle absence @

~ “Cliquer sur “suivant”

7 N
5 . ’
nscrlre le temps d’absence
et
cliquer sur “suivant”

L REs b LLLLEC LS &5 ]

07:39 il 4G EE)
& Sélectionnez Date [ Heure 4

& Selectionner une) éléve >

14092023

El i
le Nom Prénom
EF Courlepin

Jourrde antigne
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@électionner I'enfant qui est
malade
Important si fratrie !

&« Selectionner un(e) éléve x

@ Nom Prénom
EP Courtepin

ow .
crire le motif
Si nécessaire ajouter une piece
jointe (certificat / rendez-vous)
Cliquer sur “envoyer”

N =016%8

X

PIECES JOINTES D -

10



Périmetre scolaire

Les enfants arriveront a I'école au plus t6t 20 minutes avant le début des cours. Deux
enseignants surveillent les éleves dans la cour de récréation_10 minutes avant le début des
cours et 10 minutes apres la fin de I'école. En dehors de ces heures, les parents sont
responsables de leur(s) enfant(s).

A pied ou a vélo

Nous encourageons les éleves a se déplacer a pied ou a vélo. Les enfants des classes enfantines n’ont
pas le droit de venir a vélo a I'école.

Pour savoir si des lignes Pédibus existent dans votre quartier, merci de contacter soit la coordinatrice
Pedibus, soit le conseil des parents.

En trottinettes ou rollers
Pour des raisons de sécurité, il est déconseillé de venir a 'école en trottinette, en rollers, en Skaterunner

ou en skate.
L’'usage de ces engins est interdit dans la cour de récréation de 7h30 a 16h.

En automobile

- L’accés en voiture a I’école par la route de I’école a Courtepin
ou le chemin des écoles a Courtaman est interdit.

- Les contrevenants seront dénoncés a la préfecture

- Une dépose minute est a votre disposition a la route du
Postillon.

Régles de bon fonctionnement de la dépose-minute (source ate):
« Une zone de dépose-minute n’est pas un stationnement de courte durée.
- La conductrice, le conducteur reste idéalement au volant de sa voiture. L’enfant sort seul
du vénhicule.
- Les enfants montent et descendent uniqguement a la dépose-minute.
« Les enfants montent et descendent uniquement du coté opposé a la route.

Lors de la dépose
- Le véhicule ne s’arréte que le temps nécessaire a la dépose de I'enfant.
- Les enfants quittent la zone de dépose-minute rapidement.

Lors de la reprise
- Les enfants attendent leurs parents a la dépose-minute.
- Les veéhicules restent le moins longtemps possible a 'arrét

En bus

Un service de transport scolaire est organisé pour les familles habitant les villages de Villarepos,
Wallenried, Pensier et Barberéche, ainsi que pour certains quartiers de Courtepin dont le trajet jusqu’a
I'école est réputé dangereux selon le plan de dangerosité de la commune.

V
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https://mobilitescolaire.ch/wp-content/uploads/2020/12/guide-deposes-minute-fr.pdf

Nos conseils de sécurité routiere pour la rentrée scolaire

En tant que parents, vous avez un réle primordial a jouer : éduquer votre enfant a la sécurité routiere ! En
montrant 'exemple, vous l'aidez a adopter un comportement correct dans la circulation.

A pied, c’est mieux

En emmenant votre enfant a I'’école a pied, vous lui permettez de vivre ses propres expériences.

.0 « Choisissez l'itinéraire le plus sar et parcourez-le plusieurs fois ensemble ;

> . Attirez son attention sur les dangers possibles et la maniere de les aborder ;
P - Faites-le partir suffisamment tot : se dépécher augmente les risques d'accident ;
_ 1 ,.,m - S’arréter, regarder, écouter : c’est la méthode pour traverser !

A vélo, pas avant I’'age

Méme si la loi autorise les enfants des 6 ans a circuler seuls sur les routes principales, ce n’est qu'en 6H
que les bases leur sont enseignées. Plus jeunes, ils ne sont pas capables de réagir correctement dans

toutes les situations ni de coordonner leurs mouvements pour effectuer une présélection.
-

e
« Seuls les vélos équipés selon les exigences légales sont admis sur la route ; L "L_ ;J
« Porter un casque réduit fortement le risque de blessures graves a la téte ; e
« Les trottoirs sont réservés aux piétons. On ne peut les emprunter gu’en @t"l:-
poussant son vélo ! X Sy d 1 !
*1- : ;
] 1 ' .
gl |:l.. :Irrl'_‘T" 4\
DN (3 ﬂ"; s Si le conducteur avait 1 seconde de plus pour réagir, un accident sur deux pourrait
: ST F étre évité.
S A
r RSRY v - De jour comme de nuit, portez des vétements clairs et contrastes ;
Lga i g==< - Par faible luminosité, des accessoires réfléchissants sont percus a 100m déja.
Pensez-y lors de vos prochains achats (veste, chaussures, sac,... ) !
En voiture

Renoncez au maximum a votre réle de parents taxi : chaque véhicule constitue un danger de plus.

« Assurez-vous que tout le monde est bien installé : ceinture, rehausseur, appuie-
téte, ... N
sans oublier que les places les plus slres sont a 'arriere ; ¥ Tk
Ne vous garez pas n'importe ou et n'importe comment, mais utilisez les places . :
prévues. Faites descendre ou monter votre enfant du cété du trottoir ; W ;
Cédez toujours la priorité aux piétons en vous arrétant compléetement ; Ey
Respectez les signes des patrouilleurs scolaires.

AIDEZ-NOUS A PROTEGER VOS ENFANTS !

POLICE CANTONALE
Education routiere

+41 26 305 20 30
www.policefr.ch

-~
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Pedibus - se rendre a pied a I’'école

Le Pedibus est un systeme
d'accompagnement a pied a I'école,
sous la conduite d'un adulte.

Une ligne Pedibus se met facilement en place a partir
d'un quartier pour se rendre a I'école ou a I'arrét de bus.
Deux familles suffisent pour ouvrir une ligne Pedibus.
Son horaire est choisi en fonction des besoins des
familles participantes.

Son potentiel est flexible et
adaptable a diverses situations.

Convivial, sain, économique et écologique, le Pedibus
est une invention qui change la vie ! I8

P o 1R
J--------------------------------_—_—_—_—_—_—_—_— e T ST e

L 8 N B N B N N BN N N N _§N | N N ' § N ' N " §B N | § N | §N | N '_§ ' & N N [ N N | § ]
M o e S S S NS SN SN SN SN SN SN RN ENE ENEN SN S S e e ]

Pas encore de ligne Pedibus dans votre quartier ? C'est le
moment d'agir, contactez-nous : fribourg@pedibus.ch

Avantages du Pedibus:
Les éleves arrivent disposés a I'apprentissage en classe, selon le témoignage d’enseignants
Le Pedibus permet de diminuer le trafic aux abords de I'école

Les éleves sont pris en charge en toute sécurité sur le trajet de I'école par un ou plusieurs adultes

Aller a pied a I'école favorise la santé par I'activité physique

Ce systeme permet de créer des liens entre éleves et enfants, parents et grands-parents

o NEE Journée internationale a pied a I’école 2024

INTERNATIONALE
N=1=s VENDREDI 20 SEPTEMBRE 2024

La Coordination Pedibus Fribourg, vous informe

et vous soutient: fribourg@pedibus.ch
076 430 05 58 - www.pedibus.ch
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Bus scolaire

Le conseil communal met en place une nouvelle politique de transport scolaire afin de garantir un service
professionnel de qualité pour les années futures. La commune voyant son nombre d’habitants, et donc
d’enfants continuellement augmenter, se trouve face a de nouveaux défis et a décidé de mandater une
entreprise fribourgeoise expérimentée dans le transport d’enfants : les TPF. Nombre de cercles scolaires
du canton lui font déja confiance.

Cette décision, tournée vers I'avenir, ne remet aucunement en cause le professionnalisme de nos anciens
conductrices et conducteurs . Nous tenons d’ailleurs a les remercier sincerement pour leur dévouement.

Les TPF nous ont déja assuré que vos enfants prendront le méme bus conduit par la méme personne. |l
effectuera le contrble des présences, de ce fait nous comptons sur votre rigueur pour I'annonce des
absences via Klapp. Nous vous rappelons que les parents restent responsables de leur enfant a I'arrét du
bus et vous demandons de veillez a ce gu’ils soient 5 minutes a I'avance a l'arrét de bus. Les conducteurs
et conductrices seront heureux de pouvoir créer un lien avec chaque famille.

La gestion de la discipline fait partie intégrante du mandat de transport scolaire et se fera comme
aujourd’hui en collaboration avec les intervenants habituels (TSS, secrétariat scolaire et commune).

Des précisions (sécurité, annonce d’absence, charte de comportement, horaires) vous parviendront durant
'été.

Inscriptions - informations

Chantal Perroud

026 684 85 00

secr.ep.courtepin@edufr.ch

horaires d’ouverture, voir page 5.
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Bureau du travailleur social en milieu scolaire

Borgeaud Yves

Il
o
026 684 85 13 @

Yves.Borgeaud@edufr.ch

Role du TSS

&g .
'E‘j,@ ’?@Sea

e Prise en charge et soutien individuel: a la
demande de I'éléve, des parents, de e Lien avec les services externes (SEJ, RFSM, BMI,
I'enseignant ou de la direction Justice de Paix, etc.)

e Traitement de problémes sociaux, de Fafh.%  Mise en place de projets (REPER, etc.)
comportement, d'intégration, de
consommation, du contexte familial et e Soutien a la parentalité e Orientation vers les services spécifiques
relationnel

e Lien, relais école-famille
e Développement de compétences sociales

e [ntervention sur des groupes d'éleves:
médiations, récréation.

Role du TSS

¥ . = — :
¥Sse Intersection entre école - éléve - famille

e |ntervention en classe: D’}‘@thc,
dynamique, fonctionnement L

de d'éleve, difficultés, thémes - : e L1
« Développer et maintenir un climat scolaire e Partage d'information, réflexion sur les éleves,

sain, une “ambiance” dans I'école : récréation, les classes
couloirs, salle des maitres

e Travail sur le fonctionnement

d'un éleve en particulier L. ; X :
P e Coordination des projets en cours et a venir

e Détection précoce et projet de prévention
e Signalement a la Justice de Paix

gco®

Source: Direction de la formation et des affaires culturelles DFAC
Quelle: Direktion fur Bildung und kulturelle Angelegenheiten BKAD

Prévention de la brigade des mineurs

Les chargés de prévention de la brigade des mineurs (BMI) visitent chaque année les classes de 7H. lIs
rappellent aux éléves que chacun a des droits, mais aussi des devoirs. Ceux-ci constituent un cadre de vie
enrichissant pour tous ; qui dit cadre dit donc respect de celui-ci et responsabilité de chacun de s’y
conformer.

Vous pouvez d’ailleurs consulter leur programme sous le lien :
https://www.fr.ch/police-et-securite/prevention/brigade-des-mineurs

/» CERCLE SCOLAIRE 15
SCHULKREIS

retour table des matiéres



https://www.fr.ch/police-et-securite/prevention/brigade-des-mineurs

Court’ln Peace est un projet développé par un groupe de travail de I'école de
Courtepin. Les fondements de ce projet sont basés sur le programme
“Peacemaker” de l'institut NBCI. L'objectif de ce projet est de réduire la violence
a l'école et de promouvoir la coexistence pacifigue. La présence des
pacificateurs contribue grandement a créer une culture saine de la vie ensemble
sur la cour de récréation.

Les Peacemakers
A partir de la 5H, deux éléves par classe exercent le role de “Peacemaker” durant 'année

scolaire. Ce sont des enfants volontaires et €élus par leur classe.

Le réle des Peacemakers
lls aident leurs camarades de classe face a de petits problémes et conflits.

lls participent normalement aux pauses et interviennent lorsqu’ils y sont sollicités par un autre éleve. lls
peuvent également proposer leur soutien a des éleves pour la pacification d’'un conflit. Les enfants
impliqués dans le conflit décident d’accepter ou non cette aide. Pendant la pause, les pacificateurs portent
un gilet bleu pour que les autres enfants puissent les reconnaitre. Les pacificateurs utilisent “Les trois
doigts” et “le pont de la paix” en tant qu’instruments principaux pour accompagner et aider a résoudre les
conflits. Ces outils de gestion de conflits invitent les pacificateurs a créer un espace de parole et d’écoute
bienveillant.

La formation des Peacemakers
Les Peacemakers sont régulierement soutenus par les enseignants et conseillés par leurs coachs. Tout au

long de I'année scolaire, ils ont régulierement 'occasion de participer a des formations pour réfléchir a leurs
expériences et exercer de nouvelles mises en pratique dans des jeux de réles.

Les outils
Le pont de la paix est également peint a différents endroits au sol de I'espace de récréation et disponible

dans les classes, afin de permettre aux enfants qui le souhaitent de I'utiliser pour résoudre leurs conflits,
sans forcément faire intervenir les Peacemakers.

Projet en mouvement
Au cours des trois dernieres anneées, le projet s’est constamment developpé et amélioré grace aux

experiences des enfants, des coachs et des enseignants.

En 2023, les Peacemakers ont eu comme nouvelle mission de présenter le pont de la paix dans leur classe
afin de pouvoir l'utiliser également comme outil de gestion des conflits en classe. Nous leur avons expliqué
I'outil simplifié des “trois doigts” qu’ils ont ensuite présenté aux classes de 1-4H.

#» CERCLE SCOLAIRE 16
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Les étapes du pont de la paix et des trois doigts.

1. Dire/ expliquer I'un aprés l'autre ce qu’il s’est passé. Une fois que chacun s’est exprimé et a écouté
'autre, il est nécessaire de passer a la deuxieme étape afin de ne pas rester sur des oppositions
éventuelles.

2. Exprimer I'un apres l'autre, en se regardant, ce que I’on a ressenti dans son coeur/dans son corps (les
émotions vécues et ressenties).

3. Exprimer I'un aprés l'autre ses besoins/ ses idées pour que cette situation ne se reproduise plus et
pour trouver les bases d’'une nouvelle maniére d’étre ensemble.

4. Le point 4 du pont de la paix est un “accord oral” sur la solution pacifique choisie par les jeunes
concernés. Ce point n’est pas repris dans les “trois doigts” car I'adulte ou le Peacemaker accompagne le
processus jusqu’a I'accord final entre les enfants (point 3).

Le Pont de la Paix

Que choisissez-vous

ensemble ?

Que proposes-

2% | Que proposes-
} tu?

REGLES D’OR :
ressenti? ressenti?

Rester clame

Etre amical
Etre honnéte
Ecouter
Trois doigts Dans la cour d’école
#» CERCLE SCOLAIRE 17
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Compensation des désavantages

Les mesures de compensation des désavantages concernent les eleves qui sont en situation de handicap
attesté et/ou qui présentent une affection diagnostiquée par un-e/des spécialiste-s reconnu-e-s par la
DFAC (psychologue scolaire, logopédiste, médecin).

Pour bénéficier de ces mesures, il faut que I'éléve soit susceptible d’atteindre les objectifs d’apprentissage
et exigences fixés par le plan d’études.

Vous trouverez toutes les informations sur les mesures et la procédure pour déposer une demande sur le
site de la scolarité obligatoire, dédié aux parents, sous le lien suivant :
http://www.fr.ch/osso/fr/pub/besoins scolaires particuliers/compensation-des-desavantages.html

Enseignement spécialisé
Plusieurs enseignants spécialisés travaillent au sein de I'école pour soutenir les éleves a besoins éducatifs

particuliers.
Il existe deux types de mesures de soutien, les mesures d’aide renforcée (MAR) et les mesures d’aide
ordinaire (MAQ).
- Les éléeves ayant une MAR ont un projet pédagogique individualisé, avec des objectifs adaptés. Un
certain nombre d’'unités leur est attribué individuellement.
. les éleves ayant une MAQO suivent le programme de leur degré ou peuvent avoir un programme adapte.
Le nombre d'unités est donné pour le groupe d’éleves.

Les unités peuvent étre dispensées sous différentes formes de travail :
« travalil individuel
« en petit groupe
« en classe complete
Les enseignants titulaires et spécialisés collaborent pour répondre aux besoins des éleves.

Cours de langue et culture d’origine
Les cours en Langue et Culture d’Origine (LCO) sont des cours de langue destinés aux enfants dont la

langue premiere (langue du pére ou de la mére) est différente de celle de I'école. lls sont organisé par les
communautés (ambassade, consulat, association). Ces cours permettent de maintenir et élargir les
connaissances et les compétences des enfants dans leur langue premiére et leur culture d’origine.

Ces cours sont facultatifs et ont lieu en dehors de 'horaire scolaire. L'enseignement LCO s’organise en
fonction du calendrier de I'’école obligatoire et la participation au cours est attestée par une notification dans
le bulletin scolaire de I'éleve.

Pour plus d’informations, vous pouvez vous adresser a I'’enseignant-e titulaire de votre enfant ou consulter
la page internet :
www.fr.ch/dfac/apprentissage-des-langues/cours-de-langue-et-de-culture-dorigine-lco
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Les offres (logopédie, psychologie scolaire et psychomotricité) sont disponibles pour les éleves de
I’école publique pendant toute la période scolaire obligatoire et sont gratuites pour les parents. Les
spécialistes sont tenus au secret professionnel.

Logopeédie

Le service logopédique est responsable de la prévention, de la clarification, de la thérapie et du conseil en
cas de troubles de la communication, de la parole, de la compréhension du langage, de la parole, de la
lecture et de I'écriture, de la voix, de la déglutition et de la compréhension mathématique.

Les parents, éventuellement en collaboration avec les enseignants, sont responsables de l'inscription.

De plus amples informations sont disponibles sur le site web du SLPPI.

Mélanie Bacrot 026 684 85 21 melanie.andrieu@edufr.ch Salle A/ 22

Laure Kohli 026 684 25 15 laure.kohli@edufr.ch Salle D/ 29

Psychologie scolaire
Le service de psychologie scolaire aide les enfants et les adolescents a faire face a des problemes qui

peuvent affecter les aspects sociaux, intellectuels et émotionnels. Ces difficultés peuvent affecter des
domaines tels que I'apprentissage, les fonctions cognitives, I'attention, la concentration et '’hyperactivite, le
comportement et les relations sociales, la confiance en soi, I'estime de soi, les peurs, les émotions, les
relations familiales et les réactions psychosomatiques.

Les parents, éventuellement en collaboration avec les enseignants, sont responsables de I'inscription.

De plus amples informations sont disponibles sur le site web du SLPPI.

Raphaél Magne 026 684 15 03 raphael.magne@edufr.ch SalleD /30

Psychomotricite
Le service de psychomotricité soutient les enfants et les adolescents qui ont des problemes moteurs ou

émotionnels, des problemes de comportement ou des difficultés dans leurs relations avec les autres. |l
intervient de maniere préventive, clarifie et méne des conversations ainsi que des thérapies individuelles et
de groupe axées sur le corps. Grace a la psychomotricité, les enfants et les adolescents acquiérent une
plus grande joie de bouger et des compétences en mouvement, une plus grande responsabilité et
autonomie, des compétences sociales et une plus grande confiance en eux-mémes et en les autres.

Les parents, éventuellement en collaboration avec les enseignants, sont responsables de I'inscription.

De plus amples informations sont disponibles sur le site web du SLPPI.

Alice Berchier 077 512 66 82 alice.berchier@edufr.ch SalleA/5
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Devoirs surveillés
Un service d’aide aux devoirs est organisé dans I'école moyennant une participation annuelle financiéere de

la part des parents.

Jours Jeu

Horaires de 15h25 a 16h25

Codts annuels Micarna CHF 300.-
Autre CHF 500.-

Le solde est couvert par la commune. Les éléves inscrits doivent obligatoirement y participer. |l s’agit
d'une surveillance et non d’'un cours d’appui.

Le retour au domicile est sous la responsabilité des parents.

Il est également possible d’'inscrire votre enfant dans le courant de I'année si besoin.

Les devoirs surveillés n'ont pas lieu les veilles de fétes.

Inscriptions - informations
Chantal Perroud
Inmninm! L M r M
026 684 85 00 @

secr.ep.courtepin@edufr.ch

Cours facultatifs d’initiation au suisse allemand “Rageboge”
La commune de Courtepin organise des cours d’initiation au suisse allemand destinés aux enfants de la 1

a la 3H.

Ces cours sont facultatifs, payants et ont lieu en dehors des heures scolaires.

Pour de plus amples informations, vous pouvez vous adresser a I'administration communale
(habitants@courtepin.ch)
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Dentiste scolaire
Chaque année, le dentiste scolaire s’installe a I'école et contrble les dents des enfants. Vous recevrez en

octobre un formulaire a rendre rapidement pour accepter ou refuser le controle dentaire. Vous pouvez
refuser le contrble uniquement en présentant une attestation de votre médecin dentiste valable pour une
anneée. Le contrble a la cabine dentaire sera facturé aux parents par la commune.

L’attestation de votre dentiste doit étre remise a I'’enseignant de votre enfant entre le mois d’octobre et
le mois de novembre.

Clinique dentaire scolaire :
« Dr. Ligia Garcea, 1700 Fribourg / 026 305 98 06 / ligia.garcea@fr.ch

Controles médicaux

Afin de répondre aux problématiques actuelles des éleves, I'organisation de la médecine scolaire dans le
canton de Fribourg a été adaptée. Depuis la rentrée scolaire 2019, la nouvelle organisation (Frimesco) est
mise en place progressivement. L'école de Courtepin a déja introduit cette nouvelle organisation.

Principaux changements:

Le premier examen, qui avait lieu, jusqu'a présent, dans le cadre de la 2e HarmoS, aura désormais lieu a
I'age préscolaire, c'est-a-dire juste avant I'entrée en 1er HarmoS. Cet examen obligatoire est effectué par le
pédiatre habituel ou par le médecin de famille habituel de I'enfant. Lors de cet examen préventif, on
vérifie notamment le développement général, la vue et I'ouie, la motricité et le langage de I'enfant. En outre,
les vaccinations recommandées sont vérifiées a cette occasion et, si nécessaire, complétées par le
meédecin, en concertation avec les parents.

Le deuxieme examen, qui avait lieu jusqu'a présent en 7e HarmosS, est reporté en 9e HarmoS, c'est-a-dire
en premiére année du cycle d'orientation (CO). Cet examen consiste principalement en un entretien mené
soit par un(e) infirmier(ére) en santé scolaire, soit par un(e) médecin scolaire. Cet entretien avec un
professionnel de la santé doit permettre d'engager le dialogue, de répondre aux éventuelles questions de
I'éléve et de détecter d'éventuels problemes. Par ailleurs, le poids, la taille et la vue sont contrblés. Ce
deuxieme examen a lieu dans le cadre de 'école et compléte les examens effectués chez le médecin
habituel de I'enfant

Poux

Veuillez avertir les enseignants si vous constatez la présence de poux afin de prendre les mesures
nécessaires. Vous trouverez plus d’informations sur le site internet suivant:
https://www.fr.ch/sante/prevention-et-promotion/les-poux

Mycoses et verrues plantaires

Veluillez également avertir les enseignants si vous constatez la présence de mycoses ou verrues plantaires
durant les périodes de cours de natation afin de prendre les mesures nécessaires (chaussettes en latex
obligatoires)

Golters

Nous vous recommandons d'offrir a vos enfants une collation saine. Voici les recommandations de la
société suisse de nutrition.
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Internet a I’école
Afin de préparer nos jeunes au mieux pour I'avenir, l'utilisation d’internet dans le milieu scolaire est

devenue une pratique courante.

Afin d’aider les enfants a connaitre leurs droits et devoirs en ligne, I'école de Courtepin demande aux
parents et aux éléeves de signer une charte d’utilisation adaptée a I'dge des enfants.

Ces chartes ont été élaborées sur la base de la charte de Fritic (Centre de compétences responsable de
tous les aspects en lien avec les médias et les technologies de l'information et de la communication
(MITIC) dans le domaine de I'enseignement du canton de Fribourg.)

Ces chartes sont disponibles sur notre site internet.

Frischool
Il s’agit d’un site a disposition de tous les éleves du canton ou vous pourrez trouver les manuels scolaires
de vos enfants et de nombreuses propositions de ressources pédagogiques.

Comptes éléves

Dés la 5H, chaque éleve dispose d’'un compte Microsoft 365. Pour apprendre a l'utiliser sans risque, des
lecons de prévention seront menées en classe avant qu'il-elle regoive les coordonnées de son compte
personnel.

Appareils connectés privés a I’école
De 7h45 a 11h45 et de 13h15 a 15h25, l'utilisation par les éleves de tous les appareils prives permettant de

teléphoner, de capter ou de reproduire des sons ou des images ou de communiquer par internet est
interdite, ceci sur tout le domaine scolaire. Ceci inclus, les smartphones, smartwachs et les tablettes
privees.

En cas de non-respect de cette regle, I'appareil connecté sera confisqué comme le stipule de l'article 66 du
reglement de la loi scolaire.

Prévention écrans et médias sociaux

Vous trouverez des conseils et des recommandation en lien avec la consommation d’écran par vos enfants
sur notre site internet ainsi que sur les plateformes suivantes:

. https://projuventute.ch (médias et internet)
https://www.jeunesetmedias.ch/ (site web de la Confédération suisse)
https://prevention-ecrans.ch/ (site web dédié au monde numérique de I'association REPER )
https://www.3-6-9-12.0rg/ (association francaise ayant pour but I'aide a I'éducation au numérique)
http://les-3e.ch/ (test pour évaluer sa maniere d’utiliser les écrans)
https://fritic.ch/fr/prestations/informations-pour-les-parents (citoyenneté numérique)

Si votre enfant est perturbé dans ses habitudes (problémes de
sommeil, maux de ventre, maux de téte, agitation, agressivité

inhabituelle, sentiment d’inquiétude, difficultés a I'école, ... ) parlez-en :
A . a l'’enseignant/e de votre enfant A
- a la direction et/ou aux services d’aide a I'école (TSS)

- a REPER (entretien conseil pour parents) / https://prevention-
ecrans.ch/contact/

lIs et elles vous écouteront et vous orienteront vers des ressources ou des services d’aide.
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“-®-9-12 , des eécrans adaptes a chaque age

Avant 3 ans

Jouer avec votre enfant
est la meilleure facon
de favoriser son
développement.

Je préfere les histoires
lues ensemble,

les comptines et les jeux
partagés aux écrans.

Evitez de laisser
longtemps une télévision
allumée dans la piece
ol joue votre enfant.
Cela peut nuire a ses
apprentissages méme
s'il ne la regarde pas.

De 3 a6 ans

Je fixe des régles claires
sur les temps d'écran.

Je respecte les ages
indiqués pour
les programmes.

La tablette, la télévision
et l'ordinateur,

c'est dans le salon,

pas dans la chambre.

Jinterdis les outils
numeériques pendant
le repas et avant

le sommeil. Je ne

les utilise jamais pour

De 6 a9ans

Je fixe des regles claires
sur le temps d'écrans,

et je parle avec lui

de ce gqu'il y voit et fait.

La tablette, la télévision

et I'ordinateur,
c'est dans le salon,
pas dans la chambre.

Je paramétre

la console de jeux.

Je parle du droit

a l'intimité, du droit
al'image, et des
3 principes d'Internet :

De 9 a 12 ans

Je détermine avec

mon enfant I'age a partir
duquel il aura son
téléphone mobile.

Il a le droit d'aller

sur Internet, je décide
si c'est seul ou
accompagne.

Je décide avec lui

du temps qu'il consacre
aux différents écrans.

Je parle avec lui

de ce gqu'il y voit et fait.

Apres 12 ans

Mon enfant « surfe »
seul sur la toile,

mais je fixe avec lui

des horaires a respecter.

Nous parlons ensemble
du téléchargement,

des plagiats,

de la pornographie

et du harcelement.

La nuit, nous coupons
le WIFI et nous éteignons
les mobiles.

Je refuse d'étre son « ami »
sur les réseaux sociaux.

calmer mon enfant. 1) Tout ce que l'on y met Je lui rappelle

peut tomber dans les 3 principes d'Internet.

le domaine public ; @
2) Tout ce que lI'on y met
y restera éternellement ;

3) Il ne faut pas croire
tout ce que l'on y trouve.

Jamais de télé —
dans la chambre. Jouer a plusieurs,

_— c'est mieux que seul.
Les outils numériques,
c'est toujours accompagné,
pour le seul plaisir

de jouer ensemble.

A tout age,
choisissons ensemble les programmes,
limitons le temps d’'écran, invitons les enfants

a parler de ce qu'ils ont vu ou fait,
encourageons leurs créations.

Méme si vos enfants font tout pour vous convaincre
qu'il est inutile d'essayer de les faire changer,
ils ont beaucoup plus de souplesse que vous ne le pensez.

N'hésitez pas a modifier les régles, a condition
qu'elles soient claires et que vous laissiez a vos enfants
un peu de temps pour s’y adapter.

C'est tous ensemble que nous modifierons notre relation aux écrans.
Rejoignez nous sur https://3-6-9-12.org

SMARTPHONES, TELE, TABLETTES, JEUX VIDEO...

Voici quelques éléments importants pour vous aider
a vy voir plus clair avec les écrans.

APPLIQUER ADAPTER

* Les écrans hors de la chambre durantla  Selon I'Age de votre enfant/adolescent-e
nuit pour que votre enfant/adolescent-e et du contexte.

dorme bien ¢ La durée (temps d'écran)

¢ Les lieux d'utilisation durant la journée
(espaces communs comme le salon, la cuisine)

* Les activités sur les écrans
(ATTENTION & chaque jeu vidéo un age
approprié, idem pour les réseaux sociaux)

Des moments «sans écran» durant la
journée (par ex. durant les repas en commun)

Des activités «déconnectées» dans

la journée pour favoriser le lien et le
dialogue avec votre enfant/adolescent-e
(lors d'un trajet en voiture, lors d'une balade,
en cuisinant, en faisant des courses).
Dialoguer signifie ici: écouter et répondre

a I'enfant en évitant les reproches,
communiquer avec respect, aborder |'autre
avec une attitude positive.

Un cadre clair, car votre enfant/adolescent-e
a besoin de repéres et de régles.

Ce que 'enfant/adolescent-e
aime avec les écrans:

Ce qui peut nuire a
I'enfant/ adolescent-e:

jouer, = subir, voir ou pratiquer des actes
écouter de la musique, viclents en ligne,

regarder des vidéos, des séries, * vyoir des choses inadéquates et jouer
surfer sur internet a des jeux vidéo inadaptés & son &age,

Shliar * perdre le contrdle du temps d'écran,
étre en,relaﬁon avec les autres s mettre & mal s 6

' (mauvaise alimentation, boissons
sucrées, difficulté & dormir, inactivité
physique, etc.).

rester attentif

» Les captures d'écrans et les applications
permettant de copier les contenus Snapchat

» Communiguer d'une maniére novatrice par rapport aux SM5

» Diffuser des images ou des vidéos plus osées quavec les
autres médias sociaux

» La modification de son nom d'utilisateur

, Aiee s SR S on s 1 EsiSad(kes [une fois choisi, on ne peut plus le modifier)

[des parents notamment]

Créer et envoyer des images ou des vidéos originales
MNe pas encombrer son téléphone d'images ou de vidéo
Suivre des Stars [stories)

Gagner et conserver des « flammes»
[signe d"échanges fréquents avec un des ses contacts)

on peut gérer

» Le choix des interlocuteurs

on effective des données envoyées

THEME DECOUVERTE

» Invitation possible par des personnes inconnues

¥ ¥ ¥ ¥

Snapchat est une application qui permet d'envoyer des messages avec
des images ou des vidéos. Sa principale particularité qui a fait son succés
est la suppression des contenus envoyés aprés un certain laps de temps.

Lexpéditeur peut choisir de faire en sorte que le message disparaisse une
fois celui-ci ouvert aprés 1 ou jusqu’a 10 secondes. Il peut aussi ne pas
mettre de limite de temps. Dans ce cas, le message devient inaccessible
une fois que le destinataire le referme. Snapchat a également une fonction
«replay » qui permet de revoir une fois chague message recu. Lapplication
donne enfin la possibilité de créer une «story» [contenus publiés qui
peuvent &tre vus par toutes les personnes qui nous suivent ou par l'entier
du réseau selon le choix de partage). Elle peut &tre vue autant de fois qu'on
le souhaite pendant 24 h. Snapchat est trés prisé par les jeunes, beaucoup
moins chez les 30 ans et plus.

AGE CONSEILLE » Le mode public ou privé des publications
13 ans » Donner sa géolocalisation ou non len activant le mode fantémel

» Signalement d'un abus a Snapchat

Avec la collaboration de

ETAT GE FRIACUAL  Disdtied de o santh &t dis alfaises ssdiales DRAL
STAAT FREMILSO Durekctian fir Gewsndned urd Sasiabes (30
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Objets trouvés
Tous les objets trouveés dans I'école sont déposés dans les caisses respectives des pavillons. Avant

chaque période de vacances, les enseignants demandent aux enfants de vérifier les caisses. Tout ce qui
n’est pas récuperé est stockeé jusqu’a I'avant-derniere semaine de I'année scolaire par le concierge.

Les objets (vétements, chaussures, etc.) non récupérés une semaine avant la fin de 'année scolaire seront
donnés pour le marché gratuit ou donnés a une association caritative.

Les objets de valeur (lunettes, clé, bijoux, montres) sont stockés a la salle des maitres.

Dégats et assurances
L’école attend des éleves qu'ils respectent le matériel et les locaux mis a leur disposition.

En cas de détérioration d’'un moyen d’enseignement, le colt de remplacement du matériel sera facturé aux
parents. Cela s’applique, par exemple, aux manuels scolaires, aux instruments de musique, aux
équipements sportifs, aux ordinateurs, aux tablettes, etc.

Les dégats causés par un éleve a des tiers ou au batiment scolaire sont également a la charge des
parents. L’assurance RC privée des parents peut couvrir ces frais, mais il est important de vérifier les
conditions de la police d’assurance.

De méme, les parents qui transportent des éleves au moyen de leur véhicule privé le font sous leur
responsabilité. Il est donc important de disposer d’'une assurance “occupants” qui couvre les dommages
corporels en cas d’accident.

Journée « Futur en tous genres » 14 novembre 2024
Comme son nom l'indique, la journée « Futur en tous genres » s’intéresse a I'avenir et aux larges

perspectives qui s’offrent aujourd’hui aux filles et aux garcons de la 7H. Le temps d’une journée, ils et elles
découvrent de nombreux domaines professionnels et des parcours de vie inédits. « Futur en tous genres »
leur permet de découvrir de nouveaux horizons, de réfléchir au choix d’une carriere professionnelle et des

perspectives de vie sans a priori ou idée préconcgue.

C’est un projet mis en place par plusieurs partenaires : les écoles, le monde professionnel et la sphére
familiale.

De plus amples informations seront transmises par I'’enseignant titulaire de votre enfant.
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Conseil

des parents - Le conseil des parents encourage le dialogue entre les parents et I'école. Il permet
Courtepin I'échange d'informations et la discussion de propositions entre la commune, les parents et
I'école.

- Le conseil des parents s‘engage pour le bien-étre des éleves.

- Le conseil des parents est indépendant sur le plan confessionnel et politique.

« Le conseil des parents a été constitué en 2018. Son cadre Iégal est défini selon les bases
|égales suivantes: la loi sur la scolarité obligatoire, le reglement de la loi sur la scolarité
obligatoire et le reglement scolaire communal.

Sa mission Sa composition
- entretient un echange d’informations et un . 8 membres représentants les parents nommés
partage d‘opinion avec les directions et le corps par le conseil communal,
enseignant. - le/la conseiller/ére communal/e responsable de

. représente les intéréts des parents aupres de la 'école primaire,
direction de I'école et du corps enseignant.

. discute de thémes et de demandes qui
s‘averent importants pour I'ensemble de |'école.

« apporte son aide dans le cadre des activités
scolaires.

. contribue a la vie et a lI'organisation de I'‘école
par ses propres activités/projets (Fit4Futures,
Coup de Balai, Pedibus, concours de dessin,
marché gratuit a I'école, contes pour les éléves).

les 2 directions de I'école,
un enseignant par école

Ses limites Ses fonctions

- N'a aucune fonction de surveillance . désigne son président ou sa présidente.

- N'a pas de compétences dans le domaine de la . organise et dirige 'ensemble.des réunions et
conduite de I'enseignement, de I‘organisation du rédige un procés-verbal aprés chaque réunion.
fonctionnement de I'ecole . prévoit la démission des parents membres dont

- N'a pas le droit de participer aux decisions les enfants ne fréquentent plus I‘école primaire.
concernant le personnel . contacte les parents par écrit pour le

- Ne discute pas de la gestion des problemes remplacement d‘un membre du conseil des
scolaires individuels des éleves parents.

« N‘a aucune compétence en matiere de finances
et de politique scolaire

Les contacter

Le conseil des parents est a votre disposition pour recevoir vos propositions de themes, de remarques ou
d‘informations complémentaires. Vous pouvez les contacter a I'adresse suivante:
cp-er@ecolecourtepin.ch
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Conseil
des parents Concours de dessin 1H - 4H 2023-2024

Courtepin

Cette année, le Conseil des parents de I'école de Courtepin a invité tous les enseignants de 1H a 4H a un
concours de dessin qui a permis a leurs eleves de gagner de superbes prix.

Le theme était "Les merveilles de la nature”. les enfants des classes germanophones et francophones,
sous la supervision des enseignants, ont fait preuve de créativité. Les 73 ceuvres d'art ont été évaluées par
un jury de 7 personnes composé de membres du Conseil des parents et des enseignants de I'école. Nous

avons eu énormément de plaisir a découvrir ce que les enfants avaient imaginé.

Lors d'une petite et belle cérémonie, nous avons remis les prix et les diplomes aux 12 gagnants en
présence de leurs familles et des directions des écoles.

Le Conseil des parents remercie tous les enfants participants et leurs enseignants !

Un grand merci pour votre participation !
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Activités extra-scolaires

PLEIN D'ACTIVITES
A CHOIX POUR
TES VACANCES 14 au 18

octobre 2024

D' AUTOMNE !

K NOU\’eau
N 7 S Inscriptions et
A g Ac paiements EN LIGNE

- : du 2 au 15 septembre sur
COUrLepin

www.passvac—cour’r&pin.com
CHF 25.-/enfant

Soirée d'aide aux inscriptions :
Mercredi 11 septembre de 19h30 a 20h30 a la salle d'accueil de I'ecole enfantine Pavillon E

Bourse pour activité supplémentaire :
Des jeudi 19 septembre sur notre site, selon places restantes disposnibles,
une activite supplémentaire gratuite par enfant. Premier arrivé, premier servi !

Inscriptions pour les accompagnant-e-s :
Sur notre site du 19 septembre au 6 octobre

Demande d'aide financiere possible aupres de Pro Junior Fribourg faj
026 424 24 42 = aide@projunior-fr.ch = www.proju-fr.ch

Plus d'informations sur www.passvac-courtepin.ch
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http://www.fc-cmc.ch/
mailto:i.matic@bluewin.ch
mailto:i.matic@bluewin.ch
http://www.fsg-courtepin.ch/
mailto:comite@fsg-courtepin.ch
mailto:fcvillarepos@gmail.com
mailto:pierre.schouwey@gmail.com
https://piscinecourtepin.ch/
mailto:info@piscinecourtepin.ch
mailto:contact@basketcourtepin.ch
mailto:contact@basketcourtepin.ch
http://www.fr.ch/cof
mailto:nico.baechler@gmail.com
mailto:nico.baechler@gmail.com
https://www.nbpercussion.ch/cours-batterie-et-percussion
mailto:president@fanfare-courtepin.ch
http://www.fanfare-courtepin.ch/
http://www.fanfare-courtepin.ch/
mailto:coordenacao@epesuica.ch
http://www.epesuica.ch/
mailto:celia.aguero@educacion.gob.es
mailto:ludo.pinocchio@bluewin.ch
http://www.ludo-pinocchio.ch/index.php/fr-fr/
mailto:passvac.courtepin@gmail.com
mailto:passvac.courtepin@gmail.com
https://www.passvac-courtepin.com/
mailto:contact@carnaval-courtepin.ch
http://www.carnaval-courtepin.ch/

